Haus St. ]Osef(Sendling)

Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 Miinchen

OPNV: Bus 54 /63 Luise-Kiesselbach-Platz (ab U6 Harras
oder Partnachplatz), Bus 63 Luise-Kiesselbach-Platz

(ab U6 Westpark)

Mi., 04.10.2023, 15.00 Uhr, Cafeteria

Er6ffnung der »Herbstwochen der Vielfalt«
Vernissage der Ausstellung:

»Mut der Generationen. Lesbisches
Selbstverstindnis im Wandel der Zeit«

Zwanzig lesbische Frauen im Alter zwischen 17 und 87
Jahren lernten sich bei diesem Ausstellungsprojekt kennen
und traten in einen generationstbergreifenden Dialog.
Die dabei entstandenen Fotos und Texte zeigen die Viel-
falt und Buntheit an lesbischen Lebensentwirfen.
(Laufzeit: 04.10.2023 - 26.01.2024)

Mi., 04.10.2023, 16.00 Uhr, Veranstaltungsraum 1
Ambulanter Pflegedienst Sendling —
Wir stellen uns vor

Erfahren Sie aus erster Hand alles Gber unser breites
Spektrum an Leistungen der ambulanten Versorgung.
Gerne beraten wir Sie auch zur Finanzierung lhrer indi-
viduellen Bedarfe an Pflege und Betreuung. Wir sind
momentan der einzige ambulante Pflegedienst in Bayern,
der mit dem Qualitatssiegel »Lebensort Vielfalt ® « zertifi-
ziert ist, denn diversitatssensible Untersttitzung und
Pflege sind uns wichtig.

Di., 14.11.2023, 15.00 Uhr, Cafeteria-Erweiterung
Erzdhlcafé zur Ausstellung:

»Mut der Generationen. Lesbisches
Selbstverstandnis im Wandel der Zeit«

Hinweis: fiir Bewohner*innen

Sie haben Fragen zur Ausstellung oder wollen mehr tber
ihre Entstehung und den Hintergriinden erfahren, dann
bietet das Erzahlcafé den passenden Rahmen.

Fr., 24.11.2023, 15.00 Uhr, Theatersaal
Konzert: Koreanischer Frauenchor Miinchen
mit anschlieBendem Austausch

Die meisten Mitglieder des Koreanischen Frauenchors
Minchen kamen um 1970 als Gastarbeiterinnen nach
Deutschland, um hier als Krankenschwestern zu arbeiten.
Heute ist MUnchen ihre Heimat, aber sie haben ihre
koreanischen Wurzeln nicht vergessen. Ab 1990 trafen
sich einige Koreanerinnen, um gemeinsam moderne,
lyrische Volkslieder aus der Heimat zu singen. Einige der
Grindungsmitglieder sind noch immer im Chor aktiv.
Wie erging es diesen Frauen in Deutschland? Nach dem
Konzert erzahlen Mitglieder des Koreanischen Frauen-
chors von ihren Erfahrungen.

Haus St. Maria Ramersdorf (Ramersdorf)
St.-Martin-StraBe 65, 81669 Miinchen

OPNV: Bus 55/145/155 Anzinger StraBe,

U2/Bus 59 Karl-Preis-Platz

Fr., 17.11.2023, 14.30 Uhr, Cafeteria
Konzert: Milos Radovanovic

Hinweis: fir Bewohner*innen und Mitarbeitende

Milos Radovanovic ist ein leidenschaftlicher Interpret von
Ex-YU Rock-Pop Hits und englischer Musik. Seine Auftritte
in Osterreich, der Schweiz und Deutschland bringen Freude
und Glick in die Herzen der Zuhérer*innen. Seine Musik

ist eine Zeitreise voller Emotionen.

Do., 23.11.2023, 15.00 Uhr, Cafeteria
Konzert: Komalé Akakpo
»Mit dem Hackbrett auf Europareise«

Das Hackbrett, nur ein bayerisches Stubenmusik-Instru-
ment? Weit gefehlt! Das Saiteninstrument hat eine lange
Geschichte und erklingt fast Gberall in Europa. Freuen Sie
sich auf bekannte und unbekannten Melodien und lernen
Sie neue Seiten des Hackbretts kennen.

Haus St. Martin (Giesing)

St.-Martin-StraBe 34, 81541 Minchen

OPNV: Tram 18 St.-Martins-Platz, U2 SilberhornstraBe oder
UntersbergstraBBe, Bus 54 Werinherstra3e

Mi., 11.10. - Di., 17.10.2023
Themenwoche Balkan Ausstellung: »Ohne uns?«

Die Ausstellung aus dem Jahr 2019 portratiert Mitarbeiten-
de und Bewohner*innen der MUNCHENSTIFT, deren Her-
kunftin den Landern des ehemaligen Jugoslawiens liegen.
Hunderttausende sind aus Jugoslawien und den Landern
des ehemaligen Jugoslawiens seit 1968 in mehreren Wellen
nach Deutschland eingewandert. Viele der ersten Generati-
on sind geblieben und befinden sich heute in einem pflege-
bedurftigen Alter. Mit dem Pflegenotstand Ende der 1980er
Jahren kamen tausende Pflegekrafte und in den 1990er
Jahren fllchteten fast eine halbe Million Menschen nach
Deutschland. Hier angekommen, nutzten viele Gefliichtete
die Chance, in der Altenpflege zu arbeiten und nach wie
vor werden Pflegekrafte aus den Landern des ehemaligen
Jugoslawiens geworben. (Laufzeit 25.08. — 27.10.2023)

Mi., 11.10.2023, 15.00 Uhr, Cafeteria
Konzert: Milos und Merlin

Milos und Merlin sind ein melodisches Duo, die mit ihrer
Musik seit einiger Zeit fir eine auBergewodhnliche Atmo-
sphare in Osterreich, Deutschland und der Schweiz sorgen.
Beide sind mit Gber 15 Jahren Erfahrung im Musikgeschaft
tatig und arbeiten, wenn sie nicht gerade auf Tour sind,
gerne in ihren Berufen als Systementwickler und Pilot.

Do., 12.10.2023, 15.00 Uhr, Treffpunkt: Rezeption
Hausfiihrung in Bosnisch/Kroatisch/Serbisch

Arnela Nazibegovic fihrt Sie durch das Haus St. Martin.

Do., 12.10.2023, 15.00 Uhr
Vortrag: »Albanien«

Bildervortrag von Mario Hecktor

Haus an der Effnerstrafde (sogenhausen)
EffnerstraBe 76, 81925 Minchen

OPNV: U4 Arabellapark, Bus 187 Odinpark,

Bus 188/189 OdinstraBe

Fr., 06.10.2023, 15.00 Uhr, Foyer
Vernissage der Ausstellung: »ltalienisches Leben
in Miinchen« mit Musik von folk”core”

[talien und Minchen sind seit langem eng verbunden.
MiUnchen bezeichnet sich oft selbst als die nérdlichste
Stadt Italiens. Dies ist das Resultat von kulturellem Aus-
tausch, Migration und Integration.

(Laufzeit 01.10.-30.11.2023)

siehe auch Information bei Termin Haus an der TauernstraB3e

shaere (Neuperlach)
Fritz-Schaffer-StraBe 9, 81737 Miinchen
OPNV: U5 Neuperlach Zentrum

Sa., 25.11.2023, 15.00 Uhr, Kinosaal
Leben und arbeiten bei der MUNCHENSTIFT

Informationen zu interkulturellen Angeboten
fur Senior*innen und zur Pflegeausbildung

Der Anteil der alteren Bevolkerung wéachst zunehmend.
Pflege und Betreuung werden ein immer wichtigeres
Thema fUr viele. Inzwischen haben auch fast ein Drittel
aller Mlnchner*innen Uber 65 Jahren einen sogenannten
Migrationshintergrund. Wir informieren Sie bei Kaffee, Tee
und Gebéck tiber die MUNCHENSTIFT und ihre speziellen

Angebote sowohl fir Senior*innen als auch zur Ausbildung.

Die MUNCHENSTIFT bietet zum Beispiel ein Vorbereitungs-
jahr zur Ausbildung, das besonders fir neu Angekommene
in Deutschland von Interesse sein kann. NatUrlich beant-
worten wir gerne ihre Fragen rund um die Themen.

In Kooperation mit MORGEN e.V. (Dachverband Minchner
Migrant*innenorganisationen)

Queer Quartier Herzog*in (sendiing)
RadlkoferstraBe 14, 81373 MUinchen
OPNV: Bus 53, 134, 153 Herzog-Ernst-Platz

Mo., 09.10.2023, 10.00 Uhr, 18.00 Uhr
Sa., 14.10.2023, 16.00 Uhr
Hausbesichtigung

Die MUNCHENSTIFT bietet in Zusammenarbeit mit der
Mdnchner Aids-Hilfe ab 1. November ein neues Wohnan-
gebot fir LGBTI*-Senior*innen in Minchen. Am Herzog-
Ernst-Platz entstehen gerade 28 Mietwohnungen, die
LGBTI*-Menschen ab 60 Jahren Raum flr ein selbstbestimm-
tes Leben im Alter zu sozialvertraglichen Mieten bieten.

Wir laden Interessierte Personen herzlich zur Besichtigung
der Wohnungen ein.

Wir bitten um Anmeldung unter 089 62020-355
oder vielfalt@muenchenstift.de.
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Herbstwochen
der Vielfalt 2023

Gemeinsam fur Kultur und Teilhabe!
19. September bis 25. November 2023



Herbstwochen der Vielfalt 2023

Liebe Mlnchner*innen,

MUNCHENSTIFT ist vielfaltig! Bei uns leben und arbeiten
Menschen ganz unterschiedlicher Herkunft, Biografie und
Lebensform zusammen. Auch in diesem Jahr erwartet Sie
wieder in den »Herbstwochen der Vielfalt« ein facetten-
reiches Programm, das unsere Begeisterung fur Diversitat
widerspiegelt: Erkunden Sie bei Hausfiihrungen unsere

Einrichtungen, tauchen Sie ein in inspirierende Ausstellungen,

genieBen Sie mit uns stimmungsvolle Konzerte, lauschen Sie
faszinierenden Geschichten bei Erzahlnachmittagen und
erleben Sie spannende Filmabende.

Gemeinsam mochten wir die Vielfalt feiern, die die MUN-
CHENSTIFT ausmacht, bereichert und gestaltet. In unseren
Hausern zeigen wir Ihnen, wie Vielfalt und kulturelle Teilhabe
mit unseren Bewohner*innen und engagierten Mitarbei-
ter*innen gelebt wird.

Die Erdffnung der neunten »Herbstwochen der Vielfalt«
findet am 4. Oktober um 15.00 Uhr im Haus St. Josef statt.

Wir freuen uns, Sie auf einer der Veranstaltungen
begriBen zu durfen!

Siegfried Benker und Renate Binder
Geschaftsfuhrung
MUNCHENSTIFT GmbH

Alle Veranstaltungen sind kostenlos und 6ffentlich, auBer es wird
bei der Ankiindigung ausdrlcklich auf einen begrenzten Teilneh-
mer*innenkreis, z.B. Bewohner*innen hingewiesen. Unsere Ver-
anstaltungsorte sind barrierefrei. Wir bitten um Anmeldung
unter 089 62020-355 oder vielfalt@muenchenstift.de. Bei
Bedarf wird ein Gebédrdendolmetscherdienst gestellt.

Haus Heilig Geist (Neuhausen)
Dom-Pedro-Platz 6, 80637 MUnchen
OPNV: U1 Gern

Sa., 14.10.2023, 15.00 Uhr, Kirche
Konzert: Regenbogenchor Miinchen

Das Repertoire des Chors umspannt verschiedenste musikali-
sche Richtungen von der Renaissance bis zur Gegenwart und
setzt musikalische Zeichen flr Diversitat, Akzeptanz und ein
lebendiges Miteinander.

Di., 17.10.2023, 10.00-16.00 Uhr
Tag der offenen Tiir mit Hausfiihrungen

Lernen Sie das Haus Heilig Geist kennen und erfahren Sie
mehr zu unseren Angeboten der Tages- und Langzeitpflege.

14.30 Uhr, Cafeteria:

Konzert »Die 4 jungen Hinterberger«

18.30 Uhr, Foyer:

Empfang mit Munich Kyiv Queer zur Ausstellung »Liebe
kennt keine Grenzen. Szenen einer Stadtepartnerschaft«

Die Ausstellung zeigt besondere Momente im Miteinander
der Lesben-, Schwulen-, Bi-, Trans*- und Inter*-gruppen
der Stadte Minchen und Kiew. Das ukrainische Designer-
duo BRATY hat die Geschichten ihrer Protagonist*innen

in opulent-bewegte Collagen verwandelt.

(Laufzeit: 15.09. - 15.11.2023)

Mo., 06.11.2023, 14.00 Uhr
Ausgezeichnet:
Tagespflege fiir LGBTI*-Senior*innen

Die Schwulenberatung Berlin Uberreicht der Tagespflege

im Haus Heilig Geist das Qualitatssiegel »Lebensort Vielfalt®«.

Vorausgegangen ist eine intensive einjahrige Qualifizierungs-
phase, bei der 100 Kriterien geprift wurden. Hierbei richtete
das Siegel einen Fokus auf den diskriminierungsfreien Um-
gang mit sexuellen und geschlechtlichen Minderheiten
sowohl bei unseren Tagespflegegéasten wie auch bei An-
gestellten der MUNCHENSTIFT.

Haus an der Ritmannstrafde (schwabing)
RUmannstraBe 60, 80804 Minchen
OPNV: Bus 142 KlopstockstraBe, U2/U3 Scheidplatz

Mi., 11.10.2023, 18.00 Uhr, Theatersaal
Filmabend: »Ask, Mark ve Oliim -
Liebe, D-Mark und Tod«

Cem Kaya erzahlt erstmals die Musikgeschichte tirkischer
Migrant*innen in Deutschland von den 60er Jahren bis in
die 2000er. Der Film zeichnet ein einzigartiges Portrat
tdrkischer Musik als deutsche Kulturgeschichte. Denn

die Musik tlrkischer Migrant*innen entwickelte sich
unabhdngig von deutschen Bands, immer getragen von
der turkischen Gemeinschaft und deren Bedurfnissen.

Es geht um Radio Yilmaz, diverse Musikkassettenlabels,
das deutsche Exil des Protestrockers Cem Karaca und um
Hochzeitsbands, die auch auf Kurdisch und Arabisch
singen, um den Markt zu bedienen. (D 2022, 96 Min.)

Di., 17.10.2023 17.00 Uhr, Halle
Veranstaltung zur Ausstellung »MIGRED«
mit Eleni Tsakmaki, Musik: Café Diaspora

Minchen ist die Stadt mit der gréBten griechischen
Gemeinde in Deutschland: die meisten Menschen kamen
mit dem Anwerbeabkommen in den 1960er Jahren. Eleni
Tsakmaki gehort zu diesen Menschen, die als sog. Gastar-
beiter*innen nach Miinchen zogen. Uber die Jahre stellte
Eleni Tsakmaki eine Sammlung von Fotos, Geschichten,
Dokumenten und Erlebnissen zusammen, die das Ankom-
men der Griech*innen und ihr Leben in der neuen Heimat
dokumentiert. Die Ausstellung zeigt nun Teile dieser
Sammlung. (Laufzeit: 08.09. —24.01.2024)

Café Diaspora

Mit der Kraft der traditionellen griechischen und orientali-
schen Musik und der Freiheit von Eigenkompositionen
schlagen die Musiker*innen griechische, tirkische und
italienische Tone an. Mit ihrer Musik verbindet die Band
nicht nur die Agéis mit der Isar, sondern will vor allem
Grenzen auflésen und vereinen.

HanS'Sieber'Haus (Allach/Untermenzing)
ManzostraBe 105, 80997 Minchen

OPNV: Bus /163 ManzostraBe (ab S1 Moosach, S2 Ober-/
Untermenzing, Tram 17 AmalienburgstraB3e), Bus 163
ManzostraBe (ab S1 Moosach, S2 Allach)

Do., 12.10.2023, 14.30 Uhr, Theatersaal
Vortrag: Miinchen und der Orient

Hinweis: fiir Bewohner*innen

Prof. Dr. Stephan Wimmer begibt sich auf Spurensuche
nach Einflissen des Orients in Minchen. Interessantes und
Historisches aus der Landeshauptstadt bis hin zum Osma-
nischen Reich und dem tirkischen Bazar in Minchen.

Do., 19.10.2023, 14.30 Uhr, Foyer
Vernissage der Ausstellung: »Mein erster Tag
in Miinchen. Erzéhlungen liber das Ankommen«

Bewohner*innen, Ehrenamtliche sowie Mitarbeitende
unterschiedlicher Generationen und Herkunft teilen ihre
Erfahrungen und Erlebnisse beim Ankommen in der Stadt.

Die Geschichten dieser Menschen bewegen, berthren und
inspirieren zu einem offenen Austausch und Miteinander.
Gleichzeitig sind sie eine wirdigende Huldigung an Min-
chen, indem sie ein vielfaltiges Bild von den Herausforde-
rungen und liebenswerten Facetten der Stadt aufzeigen.
(Laufzeit: 19.10.2023 - 31.01.2024)

Alfons-Hoffmann-Haus (Laim/pasing)
Agnes-Bernauer-StraBe 185, 80687 Minchen
OPNV: Tram 19/Bus 57 LohensteinstraBe

Di., 19.09.2023, 14.00 Uhr, Cafeteria
Modenschau »Mode aus aller Welt«

Tauchen Sie ein in die faszinierende Vielfalt der Mode aus
aller Welt! Bei unserer Modenschau prasentieren Mitarbei-
tende traditionelle Trachten aus ihren Heimatlandern. Doch
das ist noch nicht alles — neben neuen Kleidungsstticken

zeigen unsere Bewohner*innen auch einzigartige Erinne-
rungsstlcke aus verschiedensten Landern. Lassen Sie sich
von der Magie der »Mode aus aller Welt« verzaubern!

Di., 24.10.2023, 14.00 Uhr
Hausfiihrung fiir Mitglieder des Vereins
DeJaK-Tomonokai*

*Deutsch-Japanischer Verein flr kultursensible Pflege

DeJaK-Tomonokai e.V. ist ein bundesweiter Verein von
und flr japanischsprachige Menschen im Alter. Kern der
Aktivitaten ist die Information und Beratung, Ninchisho-
Supporter-Schulungen (Demenz-Supporter-Schulungen)
sowie Besuchsdienste fur pflegebedirftige Menschen.

Fr.,27.10.2023, 14.30 Uhr, Foyer

Vernissage der Ausstellung:
»Regenbogenfamilien« mit Cosma Bothe
vom Treffpunkt, Fach- und Beratungsstelle
Regenbogenfamilien

Die Ausstellung zeigt unterschiedliche Familienmodelle von
lesbischen Muttern und schwulen Véatern. Fir die Ausstel-
lung interviewte Michael Harteis acht Regenbogenfamilien,
deren Kinder mit zwei MUttern, zwei Vatern, mit nur einem
Elternteil oder in einer Mehrelternschaft leben. Die Aufnah-
men von Fotografin Michaela Auer lassen uns am Familien-
leben teilhaben. Die Ausstellung »Regenbogenfamilien«
will das Erreichte in Sachen Gleichstellung und Vielfalt
aufzeigen, aber auch auf bestehende Schwierigkeiten und
Problematiken fir Regenbogenfamilien hinweisen.
(Laufzeit: 27.10.2023 - 27.01.2024)

Mi., 22.11.2023, 15.00 Uhr, Cafeteria
Bingo-Nachmittag

Hinweis: fir Bewohner*innen

Erleben Sie einen einzigartigen Bingo-Nachmittag mit

den bezaubernden Drag Queens Tiffy Tolle, Kris Blag und
Daphny Rayn! Freuen Sie sich auf gemeinsames Bingo-Spiel
mit tollen Preisen bei einer bunten Show der Lebenslust.

Haus an der Tauernstrafde (Harlaching)
TauernstraBe 11, 81547 Miinchen
OPNV: Tram 15/25 Sidtiroler StraBe

Fr., 13.10.2023, 14.30 Uhr, Foyer
Ausstellung: »ltalienisches Leben in Miinchen«
mit Musik von folk”core”

Italien und Minchen sind seit langem eng verbunden.
Minchen bezeichnet sich oft selbst als die nordlichste
Stadt Italiens. Dies ist das Resultat von kulturellem Aus-
tausch, Migration und Integration.

Die Ausstellung gewdhrt anhand von Interviews Ein-
blicke in ganz persdnliche Lebensgeschichten, die sich
mit Schulbildung, politischer und kultureller Teilhabe,

der Arbeitswelt aber auch dem Genuss beschaftigten.
Die Ausstellung entstand in Kooperation mit rinascita e.V.
und dem Migrationsbeirat Mlnchen.

(Laufzeit 13.10.-30.11.2023)

Luciana Gandolfi und Adriano Coppola, das Duo folk“core”,
bringen alte und neue italienische Volkslieder aus verschie-
denen Regionen Italiens zum Besten. In ihren eigenen
Kompositionen tauchen neben der Sehnsucht nach der
Heimat, der Lust aufs Leben auch politische Themen auf.

Mi., 18.10.2023, 15.30 Uhr, Cafeteria
»Eine Liederreise nach Italien«
mit dem »Unfugtheater«

Am Ende der gemeinsamen Reise nach Italien sind die
Grenzen zwischen Bihne und Publikum aufgehoben.
Durch Lachen, Singen und Spielen verschwindet die
Einsamkeit des Einzelnen. Eingebunden in eine Gruppe
erleben unsere Zuschauer *innen die marchenhafte Reise
von Tini und Ottilie.

Mi., 25.10.2023, 15.30 Uhr, Cafeteria
Konzert: Giuseppe Del Duca

Tenor Giuseppe Del Duca singt fr uns die bekanntesten
italienischen Klassiker.



